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1- Identificação do Campo de Férias  

  Nome do Programa: Férias ALL IN  

Modalidade: Não Residencial  

Entidade organizadora: Câmara Municipal de Vila Nova de Paiva  

Escalão etário: Dos 6 aos 12 anos.  

  

2- Horários de Funcionamento  

  

O Programa do Campo de Férias ALL IN funciona nos dias úteis, de 2ª a 6ª Feira, das 

07:45 às 18:30 horas.  

  

3- Custo das inscrições  

  

  Preço 

Inscrições 

Por cada período (semana) 20,00 € 

Por cada período com mais do que um irmão 17,50 € 

  

Nota: As crianças ou jovens que venham a ser identificados pelos serviços sociais do 

Município como casos carenciados, beneficiam de um desconto de 50% sobre os valores 

apresentados na tabela.  

  

4- Alimentação  

Durante o Programa de Férias All In o almoço (sopa, prato, bebida e sobremesa) 

será servido no refeitório da Escola EB 2,3 Aquilino Ribeiro, exceto nos dias em que as 

atividades se desenrolem fora de Vila Nova de Paiva, ou seja, sempre que haja saídas para 

outros locais (piquenique).   

  

Nota: O reforço alimentar no período da manhã e da tarde é da inteira 

responsabilidade dos participantes.  

  

 

 

 

  



5- Período de Realização  

  

O Programa de Férias ALL IN (interrupções letivas da páscoa) será realizado do dia  

07 de abril ao dia 10 de Abril. 

  

Períodos de realização (4 dias):  

      

Período Data de realização 
Período de 

Inscrições até 
Faixa etária 

N.º Máximo 

Participantes 

1.º 07 a 10 de Abril de 2026 31 março 2026 dos 6 aos 12 anos 25 

  

 

 

6- Plano de Atividades  

  

             A Câmara Municipal de Vila Nova de Paiva, através dos Setores de Desporto, 

Educação, Ação Social e Turismo, irá promover o programa de Férias ALL IN, tendo 

como objetivo a ocupação saudável dos tempos livres dos jovens que frequentam o 

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Paiva.  

O Programa Férias ALL IN engloba várias atividades lúcidas, desportivas, 

culturais e recreativas.  

Todos os participantes serão acompanhados pelos Professores/ Monitores/ 

Animadores da autarquia tendo direito a transporte, almoço e entrada nos locais 

selecionados para a realização do Programa Férias ALL IN ao longo dos períodos 

indicados anteriormente.  

  

7- Objetivos Gerais  

  

- Proporcionar o desenvolvimento integral e harmonioso das crianças e jovens ao nível 

psicomotor, cognitivo e sócio afetivo;  

- Desenvolver a necessidade de descoberta, interesses, aptidões, espírito crítico, 

criatividade, sentido moral e a sensibilidade estética;  

- Favorecer a inter-relação família/comunidade/instituição, em ordem a uma 

valorização, aproveitamento e rentabilização de todos os recursos do meio;  

-  Promover a valorização da cultura de cada um, saberes e competências, 

proporcionando também o contacto com as novas culturas e formas de olhar a realidade.  

 

 

 

 



8- Objetivos Específicos  

  

*  Proporcionar um maior conhecimento da realidade com o contacto com a natureza, 

factos sociais, história, cultura desporto, inovação e desenvolvimento global;  

*  Promover as relações pessoais, valores de entre ajuda, da disponibilidade e do respeito 

para com os outros e pela diferença;  

*  Possibilitar a utilização de espaços aliciantes onde as crianças possam desenvolver a 

imaginação, criatividade e autonomia, contribuindo para o seu desenvolvimento global;  

* Promover momentos de diversão, brincadeira e atividades para explorar capacidades e 

limites.  Incentivar a criança a arriscar e assumir responsabilidades dando lhe espaço para 

a tomada de decisões individuais e de grupo.  

 

 

9- Estratégias Educativas e Pedagógicas  

  

 O programa de Férias ALL IN deve ser encarado como um espaço de Educação 

não-formal, facilitador do desenvolvimento de capacidades fundamentais para a vida 

ativa, para o qual será necessário assegurar:  

 

* O ambiente físico adequado, proporcionando as condições ideais para o 

desenvolvimento das atividades, num clima claro, agradável, acolhedor e seguro;  

* Um estreito relacionamento com a família, as Instituições locais e a comunidade numa 

perspetiva de parceria, tendo em vista a partilha de responsabilidades a vários níveis;  

* Uma vasta gama de atividades integradas num projeto de animação sociocultural em 

que as crianças e os jovens possam escolher e participar livremente, considerando as 

características dos grupos e tendo como base o respeito pelo indivíduo.  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10- Planificação das Atividades 

 

 Período (4 dias)  

 

Dia Manhã Almoço Tarde 

 

Segunda- 
Feira 

06/04/26 

   

 

Terça-Feira 

07/04/26 

 

Horário: 

09.00h às 12.00h 

Atividade: 

Escola: Acolhimento/jogo livre 
 

Monitores: 

 

Auxiliares: 

Horário: 

12.00h às 14.00h 

Almoço: 

Cantina Escola EB 2,3 

(nutrir o não desperdício) 

 Monitores: 

 

Auxiliares: 

 

Horário: 

14.00h às 17.00h 

Atividade: 

VCC - “Vamos a padaria” 
 

Monitores: 

 

Auxiliares: 

Quarta-
Feira 

08/04/26 

 

Horário: 

09.00h às 12.00h 

Atividade: 

Pavilhão “Torneio de 

Bócia” Intergeracional 
Monitores: 

 

Auxiliares: 

Horário: 

12.00h às 14.00h 

Almoço: 

Cantina Escola EB 2,3 

(nutrir o não desperdício) 

Monitores: 

 Monitores: 

 

Auxiliares: 

Horário: 

14.00h às 17.00h 

Atividade: Auditório 

“Vamos ver exposições” 

Monitores: 

 

Auxiliares: 

 

Quinta-
Feira 

09/04/26 

 

Horário: 

09.00h às 12.00h 

Atividade: 

Piscinas de VNP- “jogos 

aquáticos” 
 

Monitores: 

 

Auxiliares: 

Horário: 

12.00h às 14.00h 

Almoço: 

Cantina Escola EB 2,3 

(nutrir o não desperdício) 

 

 Monitores: 

 

Auxiliares: 

Horário: 

14.00h às 17.00h 

Atividade: 

Arbutus do Demo - 

Educação ambiental: “Caça 

ao Ovo" 
Monitores: 

 

Auxiliares: 

 

Sexta-Feira 

10/04/26 

 

Horário: 

09.00h às 12.00h 

Atividade: 

Expressão musical- Mini-Chuva 

de Estrelas 
 

Monitores: 

 

Auxiliares: 

Horário: 

12.00h às 14.00h 

Almoço: 

Cantina Escola EB 2,3 

(nutrir o não desperdício) 

 

Monitores: 

 

Auxiliares: 

Horário: 

14.00h às 17.00h 

Atividade: 

Touro- “Vamos à fábrica 

Euroguano” 
 

Monitores: 

 

Auxiliares: 

 

  



11- Descrição das atividades 

 

Nome da atividade Acolhimento: “Dialogo e jogo livre” 

Descrição da 

atividade 

As crianças apresentam-se, ouvem as normas do nosso projeto ALL 

IN, apresentamos o programa e em seguida brincam livremente no 

espaço interior ou exterior. 

Estratégia Diálogo e brincar. 

Objetivos Promover a socialização e integrar as crianças no grupo 

 

 

Nome da atividade Tradições locais: “Vamos a Padaria” 

Descrição da 

atividade 

Levamos as crianças a uma padaria do nosso concelho (VCC) onde 

vamos aprender e ajudar a fazer o pão de ovos. No final as crianças 

são convidadas a comer esse pão típico da Páscoa. 

Estratégia Sair do ambiente habitual e proporcionar a criança um ambiente 

adequado a atividade para observarem e aprenderem a confeção do 

pão. 

Objetivos Envolver as crianças nas tradições das nossas terras; 

Ensinar o passo a passo até ao produto final. 

 

 

Nome da atividade Pavilhão - Pavilhão “Torneio de Bócia” Intergeracional 

Descrição da 

atividade 

 Convite aos seniores para virem a escola ensinar e jogar com as 

crianças a modalidade: Bócia. 

Estratégia Conhecer e experimentar atividades diferentes; 

Permitir que os participantes se relacionem e aprendam uns com os 

outros, enquanto desenvolvem habilidades básicas, relacionadas 

com o desenvolvimento motor, cognitivo, social e emocional. 

 

 

Nome da atividade “Caça ao Ovo” – Arbutus do Demo 

Descrição da 

atividade 

Caça ao ovo no Parque Botânico Arbutus do Demo, local onde se 

preserva algumas espécies de fauna e flora, existindo um convívio 

salutar entre Homem e Natureza. 

 

Estratégia 

Com o intuito de dar alguma Educação ambiental, levar a criança 

para um ambiente agradável e saudável para correr e procurar os 

ovos cozidos/saudáveis escondidos, enquanto se divertem ao ar 

livre. 

Objetivos Criar diversão e movimento físico na criança; proporcionar um 

ambiente saudável para desenvolver a orientação e perspicácia. 



Nome da atividade Auditório: “vamos ver exposições” 

Descrição da 

atividade 

Visita ao nosso auditório municipal onde estão sistematicamente 

expostas obras e artes. 

Estratégia Levar as crianças em passeio as exposições promovidas pelo 

município. Ouvir as explicações da técnica presente. 

Objetivos Envolver as crianças em ambientes culturais e possibilitar diversos 

conhecimentos do nosso meio e outros; 

 

 

Nome da atividade Piscinas Municipais “Vamos a água” 

Descrição da 

atividade 

Através de jogos aquáticos proporcionados pelos monitores, as 

crianças divertem-se e superam objetivos pessoais. 

Estratégia Os monitores disponibilizam vários materiais adequados, para as 

crianças se movimentarem na água; 

 

 

Nome da atividade Touro: “Vamos a Fábrica” 

Descrição da 

atividade 

Saída de autocarro para uma aldeia do concelho: “Touro”, para uma 

visita guiada a uma fábrica de adubos. 

Estratégia Através da observação e das explicações dadas pelo responsável da 

atividade laboral da fábrica, as crianças percebem como decorre a 

decomposição de certos resíduos, e compreendem a importância 

dessa composição na adubação das terras. 

Objetivos Aprender o processo da decomposição de resíduos e da adubação 

das terras; 

Observar e questionar a atividade da produção dos adubos. 

 

 

Nome da atividade Educação musical: “Mini-Chuva de Estrelas” 

Descrição da 

atividade 

As crianças cantam em grupo ou individualmente para os colegas; 

Os monitores vão relembrando canções ensinadas na escola e 

incentivam para a participação de todos. 

Estratégia Juntar as crianças para atividade e convidar cada um ou cada grupo 

para apresentar uma canção a plateia. 

Objetivos Desinibir as crianças; criar o gosto pela música; 

Proporcionar momentos de musicalidade e diversão. 

 

 

 

 



12- Locais das Atividades  

  

- Escola EB 2,3 Aquilino Ribeiro de Vila Nova de Paiva 

- Pavilhão Desportivo de Vila Nova de Paiva 

- Piscinas Municipais de Vila Nova de Paiva 

- Auditório Municipal “Carlos Paredes” de Vila Nova de Paiva 

- Arbutus do Demo - Parque Botânico de Vila Nova de Paiva 

 - Padaria de Vila Cova à Coelheira 

 - Touro: Fábrica de Euroguano 

 

13- Identificação das Instalações  

 

  * Escola EB 2,3 Aquilino Ribeiro  

  Rua Dr. Francisco Sá Carneiro  

  3650-234 Vila Nova de Paiva  

 

* Pavilhão Desportivo Municipal 

Rua Dr. Francisco Sá Carneiro 

3650-234 Vila Nova de Paiva 

 

* Auditório Municipal Carlos Paredes 

Praça do Município 

3650-193 Vila Nova de Paiva 

 
 

* Piscinas Municipais de Vila Nova de Paiva 

Rua José Martins 

3650-220 Vila Nova de Paiva 

 
 

* Parque Botânico “Arbutus do Demo” 

Freguesia da Queiriga, ao Km 73,50 da EN 323 

 

* Fábrica Euroguano 

 (fábrica de adubos organicos LDA) 

estrada Nacional N329, Km 10,5 

3650-081 Touro 

 

* Padaria Pelourinho 

Largo da Restauração n.4 

3650- 120 Vila Cova à Coelheira 

 


